OSEZ

AUBAGNE
SOYEZ VOUS MEME

DECOUVREZ VOTRE ,
FORMIDABLE POTENTIEL www.evolconsetl.com

PRATIQUER
LA GESTALT

THERAPIE
ENgGROUPE

REALISEZ VOS PROJETS )
www.evolconseil.com

www.psycho-gestalt.com

TROUVEZ DU SOUTIEN
POUR TRAVERSER UN

MOMENT DIFFICILE




OSER ETRE SOI VIA UN
TRAVAIL THERAPEUTIQUE
DE GROUPE

APPORTS DE
L'ACCOMPAGNEMENT
GESTALT

o Un outil puissant de transformation

o Un levier pour trouver et prendre sa
place

o Un endroit pour expérimenter du
nouveau

COMMENT

o Un espace privilégie, bienveillant et
stimulant qui permet d'explorer ses
capacites relationnelles

o Un formidable lieu de soutien pour
traverser une période difficile

Groupe limité a 8 participants.

OU & QUAND ?

o 154 Route de Beaudinard 13400
Aubagne

o Un mercredi aprés-midi par mois :
26 janvier2022, 23 février, 28
mars, 4 mai, 18 mai, 15 juin, 6
Juillet, 14 septembre, 19 octobre, 16

novembre, 14 décembre
e De14h a 19h

TARIFS
e 120€ la seance

VOS ANIMATRICES THERAPEUTES

Florence TAILLEBOIS Fabienne TORREGROSA

UN GROUPE DE THERAPIE POUR EXPLORER, DEVELOPPER SES CAPACITES RELATIONNELLES.

"LE GROUPE M'A
PERMIS DE MIEUX ME
CONNAITRE"

"J'Al RENFORCE LA
CONFIANCE EN MOI ET
J'Al ELARGI MON
ESPACE DE LIBERTE"

"J'AlI PU TROUVER UNE
PLACE EN PAIX AVEC
MOI-MEME."

CONTACT:

fabienne.torregrosa@gmail.com
06 20 90 51 52
[florencetaillebois@gmail.com
07 54 82 23 49

www.evolconseil.com

www.psycho-gestalt.com



